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DEN NORSKE KIRKE 
FARSUND & LISTA PRESTEGJELD

MENIGHETSBLADET 
FOR FARSUND KOMMUNE

Lista kirkekontor 
Tlf. 38 39 55 30 
 
Post- og besøksadr:  
Omlandsveien 8, 4560 Vanse 
 
 

e-post: lista.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.listamenighet.no 
Kontortid: Mandag – fredag 10.00-14.30 

Farsund menighetskontor 
Tlf. 38 39 16 55  
Postadr:  

Postboks 182, 4553 Farsund 
Besøksadr:  
Kirkekontoret, 4550 Farsund 

e-post: farsund.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.kirketorget.no 
Kontortid: Mandag – torsdag 10.00-14.30 

FARSUND MENIGHET: 

LISTA MENIGHET: 

Administrativ leder: 

Ellen Jørgensen 
lista.menighet@farsund.kirken.no 
ellen@farsund.kirken.no

Sokneprest: 

Lloyd Tryland 
Lloyd.Tryland@farsund.kirken.no

Administrativ leder: 

Renate Reinertsen 
Farsund.menighet@farsund.kirken.no 
renate@farsund.kirken.no

Kirketjener: 

Terje Larsen

Spesialprest Lista og  
Farsund menigheter: 

Runar Foss Sjåstad 
runar@listamenighet.no

Kirkegårdsarbeider: 

Christine Sømme 
Tlf. 90 59 60 73

Kirkegårdsarbeider: 

Anita Bryne 
Tlf. 90 59 60 73

Renholder: 

Monica Andreassen  
Tlf. 958 63 528   
monicaa84@hotmail.com 

Sokneprest: 

Henning Huseby 
Jansen  
henning@farsund.kirken.no

Kantor/organist i Farsund, 
Spind og Farsund gravkapell 

Wim Treurniet 
wim.treurniet@icloud.com

Menighetsrådsleder: 

Arild Tobiassen 
tobiasse@online.no 

Diakon: 

Astrid M. Nøtland 
astrid@farsund.kirken.no

Trosopplærer: 

Elen Kristin Meberg 
Seim 
elen@farsund.kirken.no

Kirkeverge: 

Kristian Kjørkleiv 
post@farsund.kirken.no

Trosopplærer: 

Anniken Helen  
Bang-Olsen 
anniken_helen83@hotmail.com

Kantor/organist i Vanse,  
Herad og Vestbygda: 

Greetje van der Wal 
Greetje.W@hotmail.com

Menighetsrådsleder: 

Børge Tjørn 
borge.tjorn@rabb.no

Familie og ungdomsarbeider: 

Henriette Ubostad 
Henriette.ubostad@farsund.kirken.no

Felles medarbeidere for  
Farsund og Lista menighet 

Kirketjener: 

Benjamin  
Strandberg 
bstrandberg@yahoo.com

Farsund kirkelige  
fellesråd: 
• Arvid Frøsland (leder) 
• Hilde Rullestad (nestleder) 
• Leiv Jan Meberg  
• Arild Tobiassen 
• Henning Huseby Jansen 
• Margrethe Østhassel  
    (kommunens representant) 

Vi ønsker  
alle en riktig 
god jul og et 
godt nytt år
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Juleevangelium  
Du kom 

til alle som 
har gått seg vill.  

Til oss alle  
som ikke riktig  

får det til.  
Du kom til lengselen  
som ikke finner ord.  

Du kom til alle våre sår  
som ikke gror.  

 
En stjerne lyste sterkt 
den gang i Betlehem. 

Så alle mennesker 
skal finne veien 

Hjem. 

Menighetsbladet er utgitt av menighetsrådene i 
Lista og Farsund menigheter. Redaksjonen består av: 
 

Synnøve Johanne Rydningen (redaktør) 
Mob: 970 84 803 • E‐post: synnoverydningen@gmail.com 

Hans Arne Rogn 
Mob: 917 567 14    E‐post: hanarr@online.no 

Hanne Kristin Lervik 

Mob: 970 01 899    E‐post: hannekristinlervik@gmail.com 

Sissel A.Marthinsen 
Mob: 951 31 316    E‐post: Sissel.Marthinsen@ogrey.no 

Randi Lohndal Frestad 

Mob: 470 17 289    E‐post: randilohndal@gmail.com  

Asbjørn Skøien 

Mob: 994 88 505    E‐post: skoas42@outlook.com  

Inger Bergøy Ersland 

Mob: 990 14 359    E‐post: inger.b.ersland@lyse.net 

Elisabeth Rogn (Korrekturleser) 

Mob: 976 58 887    E‐post: elisa_rogn@hotmail.com 

Forsidefoto: Julekrybbe i Torgkapellet, Frelserens kirke 
Foto: Synnøve Johanne Rydningen  
 Layout og trykk: Snartrykk AS, Farsund. www.snartrykk.no 

Neste menighetsblad kommer i februar  
NB! Deadline for  

innlegg er 27. januar 2025

MISJONSPROSJEKT MENIGHETENE STØTTER
Lista menighet har påtatt seg ansvar for å 
støtte NMS sitt arbeid på Mali med bønn 
og økonomisk bistand. 
 
Farsund menighet har påtatt seg ansvar 
for å støtte følgende prosjekt med bønn og 
 økonomisk bistand: 
‐ NMS: «Menighetsbygging i Estland» 
‐ Stefanusalliansen: «Stefanusbarna» i 

Egypt. 
‐ Den Norske Israelsmisjon: «Jesus‐døtre» 

på Casparisenteret i Israel. 
‐ Menighetens ungdomsarbeid støtter 

Strømmestiftelsen: Prosjektet 
«Shonglap» i Bangladesh. 

Hilde Merete  
   Nordhagen

Gaver til bladet tas imot med takk på  
bankkonto: 3095 57 04769 eller Vipps 123114 
Gaver til Lista Menighet kan gis på  
bankkonto 3095.22.04706.  
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PÅ KIRKETORGET:

 

Mannsmøtene:  
Fast møtetid er hver andre  
tirsdag i måneden kl. 19.00:   

14.01: Samuel Høiland 
«Agders glemte gullalder:  

Folkevandringstiden på Agder»  
Emner for våren blir klart senere. 

Møtedatoer: 11.02, 11.03, 08.04, 13.05 
samt tur 10.06 VELKOMMEN!

 

Humor på parken  
PÅ KIRKETORGET hver siste torsdag i 

måneden kl. 11.00‐13.00. 
Starter med sosialt samvær, kaffe og noe 

attåt. Programinnslag starter kl. 12.00 
Historer, sang, musikk, opplesing. 

 

TIRSDAGSTEMA 
våren 2025  

21. januar. kommer Emmanuel Tchividjian med temaet «Christian antisemitism» (eng). 25. februar. kommer Anne Louise Skoland (VAKE) og Veronika Nylund Hægeland med  
temaet «Overgrep i Guds navn  
‐ en fortelling fra innsiden». 

18. mars. kommer professor ved VID 
Thomas Sundnes Drønen. 

29. april kommer Sunniva Gylver.  
 

Alle samlingene er kl. 19.00 på Kirketorget. Gratis inngang. Enkel kveldsmat. Kollekt. 
VELKOMMEN! 

 

Kirkeforeningen   
har møte kl. 17.00 på Kirketorget  

andre onsdag i måneden.  
Våren 2025 blir det 11. februar, 12. 
mars, 9. april, 14. mai og 11. juni.   
Dette er åpne arrangementer uten 
medlemsfortegnelse, som samler 
kvinner til andakt, kaffe og sosialt 

samvær med sang, musikk, opplesning 
o.l.  Kollekt til støtte for kirka.  

VELKOMMEN!

Adventsmarked
Lørdag 30. november Kl. 11‐14  

Velkommen til vårt årlige Adventsmarked i god og  
tradisjonell stil med liv og røre og førjulsglade folk. 

Det blir adventstanker ved Johannes Maubach, sang av Fryd,  
salg av julepynt, håndarbeid, hjemmebakst m.m. 

Kafé med deilige smørbrød og kaker. 
Åresalg og salg på bok med mange fine gevinster. 

VIPPS TIL FORHÅNDSKJØP AV LODD PÅ BOKA: 500504  
Velkommen til en fin start på adventstiden!



5

PÅ KIRKETORGET:
 

TIDEBØNN 
Hver tirsdag kl. 11.45 i Torgkapellet.  

Fast bønneoppsett og mulighet  
for stille bønn og lystenning.  

 
Etterfulgt av lunsj på K2 kl.12.00.  

  

ORV
VEDLIKEHOLD

Tlf. 99094429

IKKE FÅTT BLADET?
Eller vet du om noen som ikke får det i 
postkassen og savner det? 
Hent et eksemplar på kirkekontoret ditt 
og gi beskjed der  om adresse og hvor 
postkassen er plassert, eller ring. (Leser 
du dette, står telefonnummeret på side 
2). Da vil lederen av den frivillige utdel‐
ingen få beskjed og ordne opp!  
Alle de frivillige utdelerne ønsker å gjøre 
en god jobb og setter pris på til‐
bakemelding dersom de ikke har funnet 
alle postkassene på sin rute. 
 
Redaksjonen.

Det er uvisst hvilket «hjørne» han var i, 
nordlendingen, da han kom med denne 
kommentaren, men ingen kan bestride 
logikken:  
«Ka sku vi gjort uten havet! Sku vi bært 
båtan?!»

TANKER OM  
BÆREKRAFT!
Barnebarn er gjerne en kategori 
med høy aktivitet som sliter mye på 
klær, fottøy og annet utstyr. Vil tro 
det finnes mange besteforeldre som 
kan ta i bruk gamle ferdigheter og 
utføre reparasjoner? Også til inspi -
rasjon for andre? Noe som har fått 
vind i seilene, er noe som heter 
«Visible mending», reparasjoner 
som er synlige og gjerne også pene. 

v/redaktøren
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Res miranda—en norsk julevandring
Frelserens kirke kl. 18.00 søndag 22-12/2024 

Vestbygda kapell kl. 18.00 mandag 23-12/2024

Vanse Guttekor,  Ungdomskoret 
Sundtianerne, solister og gjestesangere 

kollekt/gave ved utgangen/vipps 
* 

Har du lyst å lære å synge 
noen sanger fra  

“Res miranda—en norsk 
julevandring”? 

Da kan du bli med på 
mini-kurset  

“Res Miranda for ALLE”  

Mer informasjon og 
på-melding via lenken/ 

QR-koden 
Velkommen med! 

https://forms.gle/sNi2fCg-
Hv9k6HGqLA
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Prestegårds Marked

Også denne gangen har det strømmet til med utstillere som vil vise fram 
og selge sine hånd lagede produkter og varer fra Lista og omegn. Her er 
julegavetips i mengder; julepynt, trepro dukter, håndarbeid, saft, syltetøy, 
hardanger lefser, små kaker med mye mer. 
I Kårstua er det salg av grøt, suppe, kaker, lapper og drikke. Inntektene fra 
dette går til Lista menighetsarbeid.I Langhuset er det salg av lodd med to 
 trekninger.  
 

Velkommen til yrende liv,  
god julestemning og godt salg! 

Lørdag 7. desember kl. 11.00 ‐ 14.00  
STORT ADVENTS/JULEMARKED PÅ PRESTEGÅRDSTUNET. 

Vi gleder oss til igjen å kunne videreføre våre tradisjoner med 
følgende opptredener i desember: 

GOD ADVENT OG VELKOMMEN TIL OPPTREDENE!

HERAD KIRKE 

01.12. kl.17.00 Vi deltar på  

«Vi synger julen inn»

VANSE KIRKE 

28.12. kl. 17.00 - Romjulskonsert 
med mer enn tretti års tradisjon!

SANGKORET NORDVESTEN



Synnøve Johanne Rydningen

R E D A K T Ø R S P A L T E N

DET GODE BORD
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Et vakkert dekket bord med lys og blomster og husets fineste servise er en fryd for øye 
og hjerte. Det forteller at jeg er velkommen og at verten har gjort seg flid og gledet seg 
til å ta imot gjestene. Vi føler oss verdsatt og kjenner på høytid, glede og andakt ved 
dette synet som skjerper matlysten og gleden over å være invitert til selskap og felles‐
skap. Jeg kjenner meg privilegert som får lov å komme til slike bord. 
 
Den walisiske presten og poeten R.S. Thomas (1913‐2000), arbeidet under strenge kår i værharde og for‐
blåste prestegjeld med både åndelig og materiell armod. I ett av sine dikt skriver han om et annet slags 
bord enn det festdekkede: 
 
NÅR VI ER VEIKE! 
Når vi er veike, då er vi 
sterke. Når vi let att augo 
mot verda, står ein stad 
inne i oss ein busk 
 
i brann. Når vi er fattige 
og ser kor mangelfullt 
bordet vårt er dekt, er det dit 
den ubudne gjesten vår kjem. 
 
Vår Herre har det med å gå rundt forkledd som en som ikke hører til i det gode selskap. Men som oftest er 
han «å se» i usynlighetskappe. Slik forkledd liker han å komme på besøk og tar gjerne inn der døren åpnes 
for han, enten bordet er rikt eller fattigslig dekt. Og gjerne nettopp når vi kjenner oss som mest ribbet og 
elendig. Han ser ikke etter hva vi har å by på, verken av kulinarisk eller sjelelig overflod, men etter hva vi 
trenger og vil la han gi oss. 
 
Det er advent. Det går mot jul. Det er lys og fest og dekte bord. La oss tjene hverandre i inkluderende felles‐
skap med det vi har råd til, evne og krefter til. Den viktigste gjesten teller ikke etter om alle sju slagene er 
på bordet. La oss gi han hedersplassen.  
 
GLEDELIG JUL OG VELSIGNET NYTT ÅR
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FOR TIENDE GANG gikk høstens PRESTEGÅRDS‐
MARKED av stabelen i oktober med nesten 30 
utstillere/selgere på plass i låve, telt og tun. 
Kjøpere manglet det heller ikke på. Det var et 
yrende liv av store og små inne og ute hele 
dagen som nøt høstværet, samværet, prat, varm 
og kald mat og drikke, en god handel og spenn‐
ingen ved loddkjøp. Sogneprestens heimelagde 
lapskaus smakte ekstra godt, sies det. 

Prestegårds‐ 
HØSTMARKED 
TEKST og FOTO: Helene Tunheim Tjørn

Gikk du glipp av alt 
dette, er det en ny 
sjanse lørdag 7.12. 
kl. 11.00 ‐ 14.00 

Markedsstemning ute

Mye varmt og nyttig å få kjøpt

Andaktsstund på Listaheimen og Omsorgssenteret 
Diakon Astrid Mattingsdal Nøtland 
 
Hver uke er det andaktsstund på Listaheimen og på Omsorgssenteret. Dette er enkle samlinger med musikk, 
kjente salmer, en kort andakt, Fadervår og velsignelsen. Det er mange beboere som har glede av disse 
stundene. Ofte er det pårørende til stede sammen med en beboer de kjenner – og på Omsorgssenteret 
kommer det i tillegg noen naboer som går der for egen glede. Det beriker fellesskapet! Har du familie eller 
kjente som bor på en av heimene, og du har anledning på dagtid: Legg gjerne et besøk til andaktstida og 
del denne stunda med en du kjenner. Det kan være en fin avveksling til besøk på rommet.  
 
 
 
LISTAHEIMEN: 
Brun/gul avd.: Tirsdager kl. 11:00‐11:30 
Blå/grønn avd. (pluss dagaktivitet og 
andre avd.): Tirsdager kl. 11:30‐12:00 

OMSORGSSENTERET: 
Foajeen: Onsdager kl. 11:00‐11:30  
(første onsdag hver måned har 
Frelsesarmeen andaktsstunda). 
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JULETREFESTER! 
OG JULEARRANGEMENTER
i FARSUND 
Farsund Bedehus:              Søndag 08.12. kl.17.00 Førjulsfest for alle aldre.  
                                              Sang og andakt av Ståle Handeland. Førjulsnissen  
                                              kommer og har noe i sekken til barna.  
                                              God mat. Velkommen til hele familien!  
Frelserens kirke/Kirke‐ 
torget:                                  Søndag 5. juledag kl. 17.00 Juletrefest for alle. 
                                              Juletregang, nissebesøk, kaffe/saft og julekaker. Fryd og Sifa deltar.  
Ungdomshuset i Spind:     Fredag 29.11. kl. 18.00. Grøtfest med juleverksted og liten utlodning.  
Spind kirke:                          Søndag 08.12. kl. 17.00. Vi synger julen inn med mange lokale sangere.  
Betania, Bjørnevåg:            3. juledag kl. 17.00. Juletrefest.  
Ungdomshuset i Spind:     4. juledag kl. 17.00. Juletrefest. Kaffe/brus fås, kaker tar vi  
                                              med og deler på. Nissen kommer. 
 

på LISTA 
Vanse kirke:                         Onsdag 11.12. kl. 18.30 i Vanse kirke – Julekonsert med Vanse Brass. 
                                              Julaften. Jul i Hop i Langhuset. (påmelding innen 19.12. Se annonsering.) 
                                              Lørdag 28.12. kl. 18.00 Romjulskonsert med Sangkoret Nordvesten.  
Betlehem, Brekne:             20.12. kl. 17.00 Adventsfest med grøt. Åpent for alle. 
                                              29.12. kl. 17.00 Julefest. Sang av Fyrlyset. 
                                              05.01. kl. 17.00 Julefest. Vi over 60.  
Langeland Bedehus:           30.12. kl. 17.00 Familiejuletrefest.  
Gullsmedbakk Bedehus:   1. nyttårsdag kl.16.00 Søndagsskolens juletrefest.  
Sigersvoll Bedehus:            03.01.2025 Juletrefest.  
Speidernes utendørs  
Helligtrekongersfest:         Torsdag 09.01.2025 Kl. 17.00 i Vanse sentrum.        
Vestbygda kapell:                Søndag 08.12. kl. 17.00 Syng julen inn.  
                                              Lillejulaften 23.12. kl. 18.00 Res Miranda. 
 

Trunken AS 
Tlf: 38 39 67 80

Eskas Design               
Tlf: 92 62 33 87

Paul Rynning 
paul@rynning.no   

Tlf: 906 87 908

Elon Farsund 
farsund@elon.no   
Tlf: 45 50 45 49

Vanse Fysikalske Ins琀tu琀 
Caropiclzey@gmail.com   

Tlf: 95 84 13 29
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FOR HUNDRE ÅR SIDEN

I den anledning har undertegnede med tilslutning av de øvrige rådsmedlemmer bragt følgende i forslag: 

1. Jørgen Egeland, grdbr, Egeland. 2. Daniel Jakobsen, grdbr, Hananger. 3. Kristen Hansen, 
grdbr. & havneformann, Borhaug. 4. Bernt Larsen, grdbr, Elle. 5. Jakobine Tønnessen, bibel‐
kvinne, Hananger. 6. Peder Meberg, grdbr, Nordhassel. 7. Martin Hansen, grdbr, Ore. 8. Peder 
Ingebrethsen, lærer, Fjellestad. 9. Alfa Winge, lærerinne, Vanse. 10. Jørgen T. Jakobsen, grdbr. 
& havneformann, Vere. 11. Syvert Andreassen Wathne, grdbr, Brekne. 12. Otto Penne, grdbr, 
Penne. 13. Jonas Jørstad, medhjelper & grdbr, Jørstad. 14. Anton A. Mosvold, maskinist, Mos‐
vold. 15. Adolf Jacobsen Lister, grdbr. & emissær, Borhaug. 
 

«Jeg tror at disse menn og kvinner er skikkede til å gjøre den gjerning som efter loven og den kongelige 
rundskrivelse av 28. novbr. 1921 er tillagt et menighetsråd: 1) å sørge for en rikelig forkynnelse av Guds 
ord, 2) betjene syke og døende med Guds ord og bøn, 3) å samle barn i søndagsskoler og ungdommen i 
kristelige ungdomslag o.s.v. – Der er i Vanse menighet mange andre kjente og kjære navn, som sikkerlig 
vilde røgte vel sin gjerning som rådsmedlemmer, og som jeg kunde ha ønsket å få med. Men listen rummer 
kun plass for 15. Det står dog fritt for enhver å stryke de navn en vil og sette nye i stedet for. Valget er jo 
fritt. Men for å rettlede, så ikke stemmene skal falle altfor spredt, vil der bli trykt og omdelt til de forskjellige 
valglokaler en valgliste med de ovenfor nevnte navn. – Ordenen på listen er slik som stemmene falt ved 
siste menighetsrådsvalg, kun med den forskjell, at Peder Meberg har fått Anton Kristiansens plass og Otto 
Penne, Nils Skeibroks plass, idet begge disse uttråtte, er fraværende i Amerika. 

Det bemerkes at der ved menighetsrådvalg ikke er plass for kumulasjon, 
idet loven sier at der skal stemmes på så mange personer som der skal 
velges medlemmer og varamenn til sammen. 

Gud styre så valget efter sin vilje og til menighetens velsignelse!» 

Lista prestegård 7. dcbr. 1924 

O. J. B. Kvasnes. 

 

 

(Red. anm. Rådet i 1924 ble bestående av 11 mannlige gårdbrukere. 1 
lærer, 1 bibelkvinne,1 lærerinne og 1 maskinist. Med andre ord 13 menn 
og 2 kvinner) 

 

Kilde: Farsunds Avis 9. desember 1924. Tilsendt Menighetsbladet av Terje 
Skjoldal.

VALG AV MENIGHETSRÅD I VANSE sokn. skal som tidligere meddelt, 
avholdes nu førstkommende søndag (14. desember 1924 red. anm.)

O. J. B. Kvasnes. Ole Johan  
Berntsen Kvasnes.  

Prest i Vanse 1920‐26
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250‐300 store og små mennesker fant veien til Alcoa Miljøpark søndag 15. september. 
Ungene stortrivdes på den digre hoppeputa og med ansiktsmaling, karamellkaster, sumo ‐
drakter og mye plass til bevegelse og lek. Og selvsagt var det anledning til å kjøpe pølser, 
kaffe og kaker i kafeen. 
Eric Tryland (ja, han er sønn av sogneprest Lloyd!) sang og hadde andakt i samlings‐
stunden. Han ga oss noen gode huskeregler for hvordan vi kunne be. Barnekoret «Voice 
of Joy» fra Misjonskirken i Farsund skapte glede med sangen sin. 

Stort frammøte på søndagsskolens dag 
TEKST og FOTO: Helene Tjørn

Samlingsstund

Eric Tryland 
holder an‐
dakt. 

Voice of Joy
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Framtidsbygget som kultur og 
musikksenter på Lista
To bidragsytere er begeistret for alle de flotte kulturopplevelsene som tilbys i nybygget 
til Vestbygda kapell. Vi slipper til Oddvar Larsen først. Han tar for seg de musikalske 
opplevelsene i det han kaller «Konsertkapellet»:

I løpet av en måned i høst har det skjedd ekstra mye 
variert på sang og musikk‐fronten i kapellet. 
Først ute var en klassisk konsert i september. Ilze 
Jaunzeme på flygel har vært kantor i Kvinesdal, og 
har besøkt oss flere ganger tidligere. Denne kvelden 
var den tyske sopranen Heike Eva Weiss med og de 
framførte en fargerik konsert fra barokkens mester‐
verk til musikalenes glitrende høydepunkter. 
Øystein Tønnessen trenger ingen presentasjon på 
Lista. «Alle» har hørt ham spille. I ungdomstiden var 
han bl.a. pianist i Ungdomskoret på Betlehem. 
Gruppa Mi Tri hvor han var primus motor er også 
godt kjent lokalt. Denne kvelden gav oss jazz‐
inspirerte versjoner på piano av kjente melodier fra 
kirke‐ og bedehustradisjonen. Det ble en fantastisk 
svingende kveld, slik forhåndsomtalen lovet. 

 
Gaither‐konserter er en serie lokale konserter gjen‐
nom 18 år i amierikansk sørstatsgospelstil. Både 
utenlandske og lokale artister har deltatt. Denne lør‐

TEKST og FOTO: Alfred Vaagsvold og Oddvar Larsen

Artistene i aksjon

Dr. Marie Sandnes foreleste 
om Mali 

Sopranen Heike Eva Hess



dagskvelden var følgende lokale folk med og delte 
sangglede til et nesten fullsatt kapell: Amalie Bjørne‐
stad, Anne og Geir Arild Nilsen, Tom og Reidun 
Østrem fra Kvinesdal, Jarle Viken og Rune Hadland 
m/band. Monika Ellingsen holdt appellen. Etter ap‐
plausen og tilbakemeldingene å dømme, er de lokale 
artistene like flinke og populære som de mer kjente 
utenfra.   
 
Alfred Vaagsvold skriver: 
Det har blitt et fast innslag at det er onsdagstreff I 
Framtidsbygget, Vestbygda kapell. Programmet 
varierer fra dominospill og uformelle hyggekvelder 
til konserter, utstillinger og foredrag. 
 
Marie Sandnes har forelest om terrorisme i Mali, 
menighetens satsningsområde for misjon. Senere 
kommer Kai Wilhelm Nessler med fotografi og Marja‐
Liisa Stenroos leser egne dikt. De bor på Vere og har 
også tidligere hatt et onsdagsprogram med lyrikk og 
bilde. Hver har fått som takk et par håndstrikkete 
selbuvotter med den internasjonale åttekantstjerna 
som symbol. 
I januar kommer Kjell Ivar Iddeland tilbake med profe‐
sjonelt trekkspill, denne gang med rytmefølge og sang 
der tekst og tone av Åge Samulsen er tema. Bare for 
å nevne noe. 
Se eget programoversikt. Hver kveld avrundes med 
kveldsmat og gode samtaler rundt bordene. 
 
Det at opplegget i Framtidsbygget i Vest‐
bygda er hver onsdag til fast tid kl. 19.00, 
gjør det lett å legge inn i kalenderen.  
Hjertelig velkommen! 

Øystein Tønnessen med jazzimprovisasjoner.  
Foto: Alfred
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BIBELDAGEN    

            2025

Bibeldagen er den årlige markeringen  
av Bibelens plass i menighetene i Norge 

og i verden. I 2025 settes fokus på 
Cuba.  Der opplever de sterk kirkevekst 

og et stort behov for bibler.  
Bibeldagen arrangeres av Farsund 

menighet og Frelsesarmeen. 
Vi får besøk av Bibelmisjonsleder Kari 

Fure fra Bibelselskapet. 
 

Lørdag 8. februar kl. 12.00 ‐ 14.00  
på Frelsesarmeen: Seminar v/ Kari Fure. 

Tema: «Bibelen som en kilde til håp» 
Sang av Barnekoret Fyrlyset fra  

Bor haug. Servering av lapskaus/kaffe. 
Eget opplegg for barna.  

Kollekt til årets Bibelprosjekt. 
 

Søndag 9. februar kl. 11.00 
Økumenisk gudstjeneste i  

Frelserens kirke. 
Kari Fure taler og informerer om  

årets bibelprosjekt. 
Sanginnslag. Konfirmantene deltar. 

 
 

Hjertelig velkommen fra 
 hele distriktet!
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De gamle grekerne snakket om kraften bakfra. 
Med det mente de at de gode hendelsene i for‐
tiden gir oss kraft til å leve i dag. Vissheten om 
ikke å være glemt, men elsket av vår skaper, har 
båret mennesker i både gode og tunge tider. 
Underet på Betlehemsmarkene har gitt kraft til 
mennesker i 2000 år. 
Men grekerne snakket ikke bare om kraften 
bakfra, men også om kraften forfra. Med forfra 
tenkte de på hva som en gang skal skje. Hva vi 
tror om fremtiden påvirker livet vårt her og nå. 
Juleevangeliet handler ikke bare om hva som 
en gang skjedde i vår historie. Det inngår i den 
store fortellingen om hva som en gang skal skje 
med oss og vår verden. «I dag er det født dere 
en Frelser, han er Den salvede, Herren», sang 
englene. Mot slutten av sitt liv på jorden 
skjedde det noe dramatisk i Jesu liv. Ikke bare 
ble Gud menneske, han gav også sitt liv på et 
kors. Lovsangen og gleden fra Betlehems‐
markene ble byttet med klage, sorg og død. Det 
er for å gi mitt liv for dere, jeg er kommet sa 
Jesus. 
Men heller ikke Jesus død er siste ordet i hva 
som skal skje med oss og denne verden. Jesu 
oppstandelse fra de døde, endret vår fremtid. 

Disippelen Peter skriver til sine venner for å 
oppmuntre dem: «Velsignet er Gud, vår Herre 
Jesu Kristi Far, han som i sin rike miskunn har 
født oss på ny til et levende håp ved Jesu Kristi 
oppstandelse fra de døde. (1. Pet 1,3)» 
Disse ordene blir lest ved hver dåp i kirken og 
når vi tar avskjed med et kjært menneske. Han 
som ble født som et lite forsvarsløst barn, viste 
seg å være sterkere enn dødens og mørkets 
makt. Gud skal en gang skape en ny verden 
hvor det er slutt på all ondskap og lidelse. Vi 
bekjenner at vi tror på «legemets oppstandelse 
og det evige liv» Det er ikke døden og mørket 
som seirer til sist. 
Vi lever i mørkere tider enn på lang tid. Svein 
Ellingsen beskriver oppstandelsen som «lyset 
fra Guds fremtid». Med lyset fra Betlehems‐
marken og lyset fra Guds fremtid får vi hjelp til 
å leve her og nå. Også når livet er krevende. For 
det er bare med kraften bakfra og forfra at livet 
kan leves i nået. 
 
Velsignet advents og juletid!

Den store håpsfortellingen

«Det skjedde i de dager,» slik begynner juleevangeliet. Noe stort skjedde i vår historie 
som fikk konsekvenser for hele verden. Da Jesus ble født, ble Gud et menneske. For‐
tellingen om Josef, Maria og det lille Jesusbarnet er noe av det vakreste som noen 
gang er blitt skrevet. Julen viser at vi betyr noe for Gud. Vi er ikke glemt, men elsket 
av Gud.

Stein Reinertsen
Biskop i Agder og Telemark



Foran fra venstre på stolene: Felix Mathias Johnsen, Don Paulo Pacaldo Farbrot, Sander Litland, Daniel 
Brønn Hansen, Mathilde Brekne Jensen og Sanna Rob Jakobsen.  
2 rad fra venstre: Henriette Ubostad (trosopplærer), Lars Jakob Ulgjell, Sebastian Lillejord, Elias Prestjord, 
Kevin Ringstad Weier, Linnea Iselin Strøm Knudsen, Henriette Ellingsen Birkrem, Emma Berstad Gabrielsen, 
Johanne Bjørnestad, Angelica Vik Aga, Noah Støle Ween, Alfred Johan Brandel, Ylva Malene Fjeld‐Egeland, 
Olianna Kydland Syversen, Leana Tønnessen Kristensen, Ariana Isabell Bang, Line Jeanette Olsen Nekstad, 
Iben‐Maria Moe, Henning Huseby Jansen (Prest).  
Bak fra venstre: Jørgen Steinsland, Sander Salvesen Haulan, Tidemand Torsøe, Nicklas Kerim Ødegaard, 
Heine Ween Klungland, Melissa Ødegaard, Francis Alexa Maxima Nyberg, Nora Reinertsen, Alma Sofie 
Rafoss, Anna Malena Dale Høyland og Annica Servidad Knutsen.     
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Søndag 24. november    
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00   
 
Søndag 1. desember   
Gudstjeneste kl. 11:00   
 
Søndag 8. desember   
Gudstjeneste kl. 11:00   
 
Søndag 15. desember 
Syng jula inn kl. 16:00 
 
Julaften 24. desember 
Gudstjeneste kl. 14:30 og 
16:00  
 
1. juledag 25. desember 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00  
 
31. desember 
Midnattsmesse kl. 23:15  
 
Søndag 5. januar  
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 12. januar  
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 19. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 26. januar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 2. februar  
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 9. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 16. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 23. februar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 2. mars 
Gudstjeneste kl. 11:00  

Farsund omsorgssenter: 
Søndag 22. desember  
Gudstjeneste kl. 11:00  

Søndag 8. desember  
Syng jula inn kl. 17:00   
 
Julaften 24. desember  
Gudstjeneste kl. 15:00  
 
2.juledag 26. desember  
Høytidsgudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 26. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 16. februar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 16. mars 
Gudstjeneste kl. 11:00 

Søndag 1. desember 
Syng jula inn kl. 17:00 
 
Julaften 24. desember 
Gudstjeneste kl. 14:00 
 
Søndag 19. januar 
Gudstjeneste kl. 17:00  
 
Søndag 9. februar  
Gudstjeneste kl. 17:00  
 
Søndag 23. februar  
Gudstjeneste kl. 17:00  
 

Søndag 01. desember 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 15. desember 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Julaften  
Familiegudstjeneste kl. 16:00 
 
1. Nyttårsdag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
Felles med Farsund 
 
Søndag 12. januar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 26. januar 
Familiegudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 09. februar 
Sunday Evening Service kl. 
19:00 
 
Søndag 23. februar  
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
 
 
 
 
 

Søndag 08. desember 
Førjulssang kl. 17:00 
 
Søndag 22. desember 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Julaften 
Familiegudstjeneste kl. 14:30  
og 16:00 
 
1. Juledag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
 
Søndag 05. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 19. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 02. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 16. februar  
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 02. mars  
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
 
 
 
 
 

Velkommen til gudstjenester

SPIND KIRKE 

FRELSERENS  
KIRKE 

GUDSTJENESTELISTE FOR SPIND, FARSUND, HERAD, VANSE OG VESTBYGDA 

HVIS DET IKKE ER GUDSTJENESTE I DIN MENIGHET, VIL DU BLI TATT VARMT  
IMOT I EN AV DE ANDRE.  DET ER FINT Å KOMME PÅ BESØK OG Å FÅ BESØK. 

 

VANSE KIRKE 

HERAD KIRKE 

VESTBYGDA KAPELL

I AVISEN LISTER OG PÅ MENIG-
HETENES FACEBOOK SIDER FOR  
EVENTUELLE   FORANDRINGER I 
GUDSTJENESTELISTA  

FØLG  
MED!

MERK:
Alle ordinære gudstjenester i Frelserens kirke blir 
streamet  via Farsund menighets  Facebook side og 
Farsund menighets youtube‐kanal! 
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KIRKESKYSS!  
Kan ordnes til alle gudstjenestene, 
også frilufts gudstjenestene.  
Ring Renate på kirkekontoret  
Telefon: 38 39 16 55

PREKENTEKSTLISTE
Søndag 01. desember 
1. søndag i adventstiden 
Matt 21,10‐17  
 
Søndag 08. desember 
2. søndag i adventstiden 
Joh 16,21‐24 
 
Søndag 15. desember 
3. søndag i adventstiden 
Joh 5,31‐36 
 
Søndag 22. desember 
4. søndag i adventstiden 
Matt 1,18‐25 
 
Julaften 
Luk 2,1‐20 
 
1. Juledag 
Joh 1,1‐14 
 
2. Juledag 
Stefanusdagen 
Joh 16,1‐4 
 
Nyttårsaften 
Matt 11,25‐30 
 
1. Nyttårsdag 
Matt 18,19‐20 
 
Søndag 05. januar 
Kristi Åpenbaringsdag 
Joh 12,42‐47 
 
Søndag 12. januar 
2. søndag i åpenbaringstiden 
Joh 1,29‐34 
 
Søndag 19. januar 
3. søndag i åpenbaringstiden 
Joh 1,15‐18 
 
Søndag 26. januar 
4. søndag i åpenbaringstiden 
Luk 13,10‐17 
 
Søndag 02. februar 
5. søndag i åpenbaringstiden 
Joh 5,1‐15 
 
Søndag 09. februar 
6. søndag i åpenbaringstiden 
Mark 13,21‐27 
 
Søndag 16. februar 
Såmannssøndag 
Matt 13,24‐30 
 
Søndag 23. februar 
Kristi Forklarelsesdag 
Luk 9,28‐36 
 
Søndag 02. mars 
Fastelavnssøndag 
Luk 18,31‐34

HEL‐kveldene i vårsemesteret er i Vestbygda kapell. 
Siste onsdag hver måned. 29.1., 26.2., 26.3., 30.4. 

Sommeravslutning 28.5. 
 

Hjertelig velkommen!  

HEL‐kveld 



LOSHAVN BEDEHUS

Bjarne Vingelsgård 
07.09.

Nanna Alleria  
Nodeland Vik 08.09.

Tage Sundt Moen 
08.09.

Anton Reinertsen 
08.09.

SPIND KIRKE

Ingrid Synnøve  
Alden Viken 08.09.

FRELSERENS KIRKE:  
Henriette Ellingsen  
Birkrem 28.08. 
Johanne Bjørnestad 28.08. 
Lucas Pedersen 22.09. 
Mie Ruzic Hansen 29.09. 
Selma Vik Isefjær 27.10. 
Ellinor Brekne Larsen 03.11. 
 
VANSE KIRKE: 
Ludvig Håheim  
Kummeneje 08.09. 
Nova Løvdal 22.09. 
Sofie Østhassel Larsen 22.09.

HERAD KIRKE
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Tarjei Fyllingen Vere 
08.09.

Emil Bruseland Helle 
08.09. 

Johannes Eie 
Mathingsdal 08.09.

Louie Thorkildsen 
Westmoen 08.09.

VANSE KIRKE

VESTBYGDA KAPELL

Eskil Fyllingen Vere 
08.09.

Noradine Danielsen 
Istad 01.09.

Amanda Berntsen 
13.10.

Frida Øyjordsbakken 
13.10.

Emma Mathiassen 
Marøy 01.09.

Thyra Eivor Elisabeth 
Holmstrøm 22.09.

Jonas Lønning  
Jacobsen 06.10.

Atlas Bulæg Olsen 
01.09.

FRELSERENS KIRKE

Klara Abrahamsen  
Vidringstad 22.09.

Haldis Skeime 
13.10.
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Gi Gi Damekonfeksjon 
Tlf: 38 39 11 65 

Lille‐L AS 
Tlf: 47 30 61 83 

Brødrene Thorkildsen 
Tlf: 38 39 66 61

AMFI FarsundLister Taxi AS 
Tlf: 38 39 66 40

Galleri Farsund  
Tlf: 412 42 692

i våre menigheter siden  
forrige Menighetsblad 

Berit Johanne Belland              f. 1938 
Astrid Alisa Abrahamsen          f. 1936 
Liv Elvira Albrektsen                  f. 1921 
Tore Konrad Torkildsen             f. 1932 
Arild Vindheim                            f. 1952 
Rigmor Buch                              f. 1952 
Anne Sofie Strøm Holvik           f. 1950 
Tor Martin Omland                     f. 1951 
Laila Skollevold                          f. 1937 
Aud Fuglestad                            f. 1939 
Anne Margrethe Arnesen          f. 1932 
Jørgine Noraas                          f. 1929 
Ruth Pedersen                           f. 1929 
Ingfrid Sola                                 f. 1961

Barnekoret Sifa, Farsund 
Pikekorps og Farsund  

Guttekorps  
 

holder konsert i Frelserens Kirke 
fredag 31. januar kl. 17.30. 

Det blir flott korpsmusikk og  
korsang og også fellesnumre!  

 
Velkommen til en  

annerledes konsert!   
 

Fri inngang

KOR OG KORPSKONSERT
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BESØKSVENNER

Et hjemmebesøk kan være så mangt; 
det kan være å drikke en kopp kaffe 
sammen og småprate om dagligdagse 
ting, kanskje dele noen historier fra 
livet. Det kan være å lytte til en som 
trenger å sette ord på sorg vedkom‐
mende bærer på, gå en liten tur i 
nabolaget, gi en arm å holde i til en 
som ikke kan gå tur aleine lenger, eller 
det kan være å lese høyt for en som 
ikke lenger ser. Noen ønsker seg noen 
å gå på ulike arrangement sammen 
med. Behovene er ulike – hvert 
menneske og hver situasjon er unik.  
 
For å kunne møte flere behov, trenger 
vi flere som vil være en besøksvenn. 
Diakoniutvalgene i både Lista og 
Farsund menigheter ønsker å legge til 
rette for at det å være besøksvenn 
kan være til gjensidig glede både for 

den som går på besøk og for de som 
får besøk. Nye, varme vennskap kan 
oppstå gjennom dette.  
Mange er allerede i en slik besøks ‐
tjeneste på eget initiativ. Jeg har noen 
ganger samtaler med besøkere som 
trenger å «lufte noen tanker». I møte 
med mennesker som er i en sårbar 
situasjon, er det ikke alltid lett å finne 
de rette grensene. Hvor ofte skal en 
gå på besøk? Hvor lenge? Det kan 
være noen utfordringer.  
 
Velkommen til å ta kontakt med meg. 
Enten du har behov for besøk, kan 
tenke deg å bli besøksvenn, eller du 
trenger noen å snakke med om besøk 
du allerede går på. 
 
Diakon Astrid:  905 07 642 
  

Astrid Mattingsdal Nøtland 

 
Som diakon får jeg innimellom henvendelser om mennesker som 
har behov for hjemmebesøk. Det kan handle om mennesker som 
har fått helseutfordringer som gjør at de ikke lenger kan oppsøke 
fellesskap de tidligere var en del av. For andre handler det om at 
de opplever det vanskelig å finne sin plass i et fellesskap. For mange 
handler det om at nettverket de har hatt rundt seg endres, de har 
gjerne mistet flere av sine nærmeste. Livet er sårbart – det som er 
«den vante hverdag» kan endre seg på kort tid.
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Presten vår, Lloyd Tryland tente på idéen og så 
momentant for seg konseptet 8th HEAVENGUDS ‐
TJENESTE, som en slags parallell til lignende tiltak i 
USA. Fredag 8. nov. møtte noen av de trofaste kirke‐
gjengerne i menigheten noe spent opp til dette litt 
uvante miljøet, men med den positive mottakelsen 
de ble møtt med, forsvant all skepsis. Vi omgås jo 
med hverandre i hverdagen, så hvorfor sette opp 
kunstige grenser ellers? 
Cola og øl ble fordelt på bordene, og senere ble vi 
servert pizza. Omtrent kl. 19:00, etter litt kluss på 
lydanlegget, entret Bente Torgersen scenen. Og for 
en stemme! Denne nydelige flekkefjæringen fylte 
lokalet med herlig sang. Og før sokneprest Lloyd 
 Tryland kom fram, sang hun en ballade om 4 passa ‐
sjerer som ble utsatt for ei bilulykke. En lærer, en 
prest og en bonde ble drept. Den fjerde, ei pros‐
tituert jente, overlevde. Men hun klarte å få tak i en 
blodig Bibel etter presten. Sangen ender med en 

 forkynner som holder en blodig Bibel i hendene, 
mens han sender en takk til mamma som fortalte 
ham om denne bokas innhold. Denne sangen var 
grunnlaget for prestens tale til en lydhør menighet 
på en pub i Vanse! 
Til avslutning leste diakon Astrid Nøtland en inn‐
holdsrik og tankevekkende forbønn. 

 8th HEAVENGUDSTJENESTE 
TEKST OG FOTO: Asbjørn Skøien

Initiativtakerne Christina Breisnes og Rune Skjoldal sendte en invitasjon til Lista 
Menighet om å prøve å få til en gudstjeneste på puben 8th Avenue i Vanse. Saken ble 
behandlet i Menighetsrådet med litt blandede følelser, som etter hvert munnet ut i 
takknemlighet for virkelig å bli spurt om dette, før det ble vedtatt som et prøvepro‐
sjekt.

Initiativtakerne Christina og Rune med presten mellom seg

Du er velkommen til en ny  
8th HEAVENGUDSTJENESTE fredag 13. desember.

Forsamlingen koser segPresten hilser på menigheten



24

En av disse ungdommene er Kristine Oseassen. Hun 
er 18 og begynte å være med på Farsund menighet 
sine turer og leirer da hun var konfirmant. Og det 
har hun fortsatt med. Nå vil hun også være med som 
leder. 
«Jeg føler jeg har lært litt om det å være leder gjen‐
nom møter med folk på de arrangementene jeg har 
vært med på. Men nå får jeg lære enda mer,» sier 
Kristine.  
Kristine forteller at hun også ønsker å få med seg 
andre, både på «Follow me» og på turer og leirer 
generelt. 
 
«Du har jo rekruttert folk allerede,» skyter Henriette 
inn, og fortsetter: «Ungdommene må gå i 10. klasse 
eller være eldre for å være med. Det en god bland‐
ing i alder på de 6 som er påmeldt, der de yngste går 
i 10. klasse og de eldste siste året på videregående. 
Det er jeg veldig godt fornøyd med. Det kan skape 
gode synergier læringsmessig fordi de reflekterer 
over ulike ting og lærer av hverandre.» 
 
«Follow me» er et lederutviklingsprogram som er 
utviklet for NMSU, og som Farsund menighet sam‐
arbeider om med andre menigheter i regionen. Det 
handler mest om lederutvikling for ungdom, men 
også om utvikling for de ansatte. 
Som ansatt som jobber med ungdom i en menighet 
står man ofte alene. En dialog og et nettverk med 
ansatte i andre menigheter gjør at vi kan støtte 
hverandre og dele erfaringer. Flere menigheter i 
Lister er med, eller vurderer å være med på dette. 
Flekkefjord er med allerede, mens Lyngdal, Vanse, 
Sirdal og Kvinesdal vurderer å være med, enten nå 
eller senere, forteller Henriette entusiastisk. 
 
«Follow me» starter med en kick‐off‐samling I 
Kristiansand 10. november.  

Da blir vi 15 ungdommer fra Farsund og Flekkefjord 
pluss noen kursledere som skal ristes sammen. Vi 
reiser med minibuss, og har det sosialt og gøy på 
turen. I Kristiansand blir det pizza, go‐cart og besøk 
i domkirka. Målet for samlingen er å bli bedre kjent 
med hverandre, sier Henriette. 
 
Opplegget består av samlinger med praktiske 
øvelser, teori og sosialt samvær. Det blir 2 samlinger 
før jul og 4‐5 på nyåret. I tillegg skal ungdommene 
få prøve seg som ledere i barne‐ og ungdoms‐
arbeidet i menigheten. 
«Og så skal vi vel være med som ledere på ulike 
turer og leirer?» spør Kristine, og får et bekreftende 
nikk fra Henriette. 

«Follow me» er et lederkonsept. Først og fremst handler det om lederutvikling for ung‐
dom. Og det er en fin gjeng ungdommer som skal være med dette første året, sier 
Henriette Ubostad, som er ansvarlig for Follow me i Farsund menighet.

Henriette Ubostad og Kristine Oseassenen er  
klare for lederutviklingskonseptet Follow me.

«Follow me» – hva er det?
TEKST og FOTO: Trond Egil Toft
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FORMIDDAGSTREFF 
i Langhuset, Lista prestegård,hver andre onsdag i måneden kl. 10:30-12:00. 

Datoer våren 2025: 08.01.,12.02.,12.03.,09.04., 14.05.,11.06.

Vi har behov for flere hjelpere for å kunne  
arrangere nyttårsfest på Kirketorget. 

Dersom ingen melder seg, vil det dessverre  
ikke bli noen nyttårsfest i år. 
Kan du tenke deg å bidra? 

Ta kontakt med Henning på tlf.: 976 33 127 
eller kirkekontoret på tlf.: 474 73 340 



Av Henning Huseby Jansen, basert på en artikkel av prost Geir Ola Tveit
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Det er nå fire år siden jeg etter eget ønske ble over‐
flyttet fra stillingen som sogneprest på Lista til en 
stilling som spesialprest som betjener begge menig ‐
hetene i kommunen. Det trives jeg veldig godt med. 
Det var koronatid da jeg skiftet stilling, og etter noen 
år nå med «normal»‐tid, har jeg sett at arbeids‐
mengden er stor på primæroppgavene. Forkynn‐
else, sjelesorg og formidling er det som ligger mitt 
hjerte nærmest, og jeg stortrives med oppgavene 
jeg har.  
 
Det blir rundt 40‐50 begravelser i året gjennom 
mine 26 tjenesteuker i året, ca. 15 vielser og 52 
gudstjenester, inkl. noen få andre gudstjenester, 
som enkelte skolegudstjenester og barnehageguds‐
tjeneste på Lista. Jeg er også med på ulike julevand‐
ringer i begge menigheter, og kan ved enkelte anled ‐ 
ninger synge solo. 
 
 I tillegg kommer sjelesorgsamtaler jeg har med folk 
jeg har fått god og nær kontakt med gjennom over 
10 år som prest her i kommunen, samt andakter i 
ulike fora, både for ungdom, Tweens  på K2 og eldre 
på Listaheimen og Omsorgssenteret. Jeg bistår også 
en gang iblant i konfirmantarbeidet begge steder 
om jeg blir spurt. Jeg deltar i «annet menighetsbyg‐
gende arbeid», som det kalles i tjenesteordning for 
prester, både på Lista og i Farsund, Herad og Spind. 
Kort oppsummert gjør jeg mye av de lovpålagte opp‐
gavene kirken har overfor dens medlemmer og 
samfunnet for øvrig. Ellers har jeg flere beredskaps‐
uker i prostiet (fra Flekkefjord i vest til Mandal i 
sør/øst).  Dette innebærer å gå med dødsbud og 
sognebud. 
 
For tiden er jeg også hovedtillitsvalgt (HTV) for 
teologene både i prostiet og bispedømmet. Det vil 
si for prester og teologer som er medlemmer av 
denne fagforeningen tilknyttet LO. Dette er et verv 
som også krever en del forberedelser og deltakelse 
på møter med arbeidsgiver, lønnsforhandlinger, 

oppfølging av medlemmer osv.  Enkelte kursdager i 
Oslo blir det også for å styrke den faglige kvaliteten.  
Dette vervet skal selvsagt ikke gå utover min pres‐
tetjeneste, og jeg får permisjon med lønn når jeg har 
oppgaver som HTV. 
 
 Ellers blir jeg av og til spurt om å holde ulike fo‐
redrag i bispedømmet. Og som mange vet, er jeg 
også fast andaktsholder i FVN (Fevennen), noe jeg 
har drevet med siden 2015. Disse andaktene kan jeg 
jo bruke i enkelte sammenhenger i menighetene 
også. 
 
 Jeg og familien min bor i Lyngdal, og vi trives med 
det. Vi har nær familie og flere gode venner her. Jeg 
engasjerer meg noe i nabolag, velforening, og litt i 
idrettslag. Og nå i høst er jeg med Einar Foss Kvavik 
og noen utvalgte menn i Lyngdal i kampen om Nis‐
sekongen. Et veldedig prosjekt der overskuddet går 
til Røde kors.   
 
 Med andre ord er jeg fortsatt en aktiv sjel både her 
og der, selv om stillingen min er endret. Og som 
prest har jeg det nå som plommen i egget. 

EN ANSATT MEDARBEIDER HAR ORDET

Runar Foss Sjåstad

Påskjønnet med blomster 
etter et foredrag i 

Grindheim 



Farsund Menighet har tre misjonsprosjekt, og ett av dem er i Estlands hovedstad, Tallin. 
I en bydel med 66.000 innbyggere ligger Mustamäe lutherske menighet som eneste 
kristne kirkesamfunn i tillegg til en kristen Vineyard menighet.

Prest Tina Klement besøkte oss i oktober. Hun har 
sin teologiske utdannelse fra Norge og ble innviet 
til prest i 2011. Men allerede i 2008 begynte de å 
drømme om og be om en egen kirke. Først om 
tomt. Og den måtte være gratis, for de hadde ikke 
penger. «Det er spennende å be om det umulige», 
sa Tina. Og tomta fikk de av bydelen. Senere fikk 
de høre at det i sovjettiden hadde vært en 
ortodoks munk som bodde i en hule og dyrket en 
hage der. Han fikk være i fred fordi han ble regnet 
som ufarlig av myndig hetene. Hva han ba om og 
drømte om for hagen og byen og landet, vet bare 
Gud. Han fikk selv ikke se svaret, men på dette 
stedet ble Maria Magdalena kirken reist og sto 
ferdig i august 2019 og innviet i juni 2024. «Et ut‐
valgt sted», sa Tina. Et bønnesvar. 
 
LA OSS TAKKE OG BE 
For Maria Magdalenakirken, menigheten og prest 
Tina Klement.  
For penger til innredning av kjøkkenet og ung‐
domslokalet. For all virksomheten som planlegges 
i disse lokalene. 
For ungdomssenteret i kirken og oppbygningen av 
et godt barne‐ og ungdomsarbeid. 

For at kirken kan bli 
et diakonalt senter i 
kommunen/bydelen. 
For en levende 
menighet: Ressurser 
og gode ledere til å 
drive arbeidet. 
For Taize‐ungdoms‐
samlingen denne 
nyttårshelgen.  
4000 ungdommer 
(18‐35 år) fra hele 
Europa ventes til 
Tallin og Maria 
Magdalenakirken. 
Helgen ledes av et 
team av munker fra et kloster i Taize. Fokus er 
lovsang og bønn om fred. 
 
Be spesielt om at 2000 familier vil si ja til å 
 innkvartere disse ungdommene. Tenk på hva  
dette kan få for ringvirkninger i et svært  
avkristnet samfunn som regnes som et  
av verdens minst religiøse land.

Besøk fra en ung menighet 
TEKST: Synnøve Johanne Rydningen  
FOTO: Henning Huseby Jansen og NMS

Tina Klement

Maria Magdalena‐ 
kirken i Mustamäe 
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Farsund Menighetsråd deler kvar månad ut  
Smil og ein potteplante til tre personar  
som bidreg med friviljug arbeid. 
 

Fra v. mormor Line Stølen Syvertsen, mor Andrea Stølen 
Syvertsen med lille Haldis Skeime og oldemor Haldis Marie 
Stølen. Foto: Privat

I oktober var ein av desse Ellen Cathrine Jørgensen. Det som er 
spesielt, er at ho er administrerande leiar av kyrkjekontoret på  
Lista. Dessutan bur ho i Vanse. Korleis kunne ho då bli ein av dei  
friviljuge i Farsund menigheit i oktober månad?  
Det kunne ho fordi ho er tekstlesar i Herad kyrkje og har med  
noko å bite i til kyrkjekaffien der. Det må også føyast til at ho  
har budd meir enn tjue år i Herad og framleis har bygda 
i hjartet sitt.

Påskjønning av ein  
friviljug.
TEKST og FOTO: Randi Lohndal Frestad

SLEKT FØLGER SLEKTERS GANG
Mor, Andrea Stølen Syvertsen, forteller til 
 r edaktøren at datteren Haldis Skeime ble døpt 
i Herad kirke 13. oktober iført dåpskjole sydd 
av sin tipp‐tipp‐tipp oldemor Andrea og hennes 
søster.  
 
De sydde den til sine barns dåp, og den har siden 
vært i slekten. Alle fire på bildet er døpt i den. Lille 
Haldis er sjuende ledd i kjeden. En dobbelt flott 
 tradisjon, både dåpen og dåpskjolen, som fortjener 
et bilde i Menighetsbladet.
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Lunsjtur til Bøensbakken
TEKST og FOTO: Randi Lohndal Frestad

«Å gå er menneskets beste medisin», sa Hippo‐
krates, for rundt 2400 år sidan.Torsdag 22. juli 
 arran gerte Lister friluftsråd, Farsund Frivillighets‐
sentralen, Psykisk Helse Farsund, Lista Røde kors og 
Diakonitjenesten i Farsund og Lista lunsjtur til 
Bøens bakken. Frammøtet var ved Europris på 
 Mosvold klokka 11.00. Me var to venninner frå 
Herad som ønskte å vere med, men å køyre til 
 Europris først for så å køyre attende til Herad, var 
uaktuelt. Derfor møtte me opp på parkeringsplassen 
i nordre ende av Ravneheitunnelen.  Begge liker me 
å gå på tur saman med andre, turfellesskapen er 
spesiell. Ein kjem i kontakt med og talar ofte med 
ukjente folk og skaffar seg nye kjennskap.  
Mens me venta på parkeringsplassen, kom ei kvinne 
som ville starte før oss andre fordi ho trudde ho 
trong lengre tid. I etterkant veit me at det gjorde ho 
ikkje. Ho var nok sprekare enn ho trudde sjølv. Kan 
hende var også tempoet på turen rolegare enn ho 
trudde. Alle skulle vere med. Føremålet var å 
komme seg ut, sjå nye stader og oppleve turfelles‐
skapen. Ein treng ikkje vera sprekast for å vera med. 
Snart kom diakonen vår køyrande og hadde med seg 
fleire turdeltakarar, alle utstyrte med matpakke, 
sitje underlag og kledde etter vêret. Det var framleis 
sommar, så om ein blei våt, var det ikkje krise så 
lenge ein heldt seg i aktivitet.  
Bøensbakken er ein del av den første køyrevegen 
mellom Herad og Farsund/Lista. Før den vegen blei 
bygt, var det fjorden som var kommunikasjonsåra. 
Sjølv har eg høyrt at vegen blei arbeidd frå både 
 toppen og botnen. Då dei var nesten ferdig med 
bakken, la dei ei planke over mellom dei to delane, 
og nokre gjekk over denne planken frå den eine sida 
til den andre. Eg veit ikkje om det er sant, men eg 
liker å tenkje at bestefar til mannen min gjekk på 
denne planken over juvet. Han kom frå Frestad på 
andre sida av Framvarden og hadde kjæraste på 
Drange. Det er ikkje utruleg at han balanserte på 
denne planken for å kunne vitje kjærasten sin.  
Lunsjpausen var planlagd ved bord med benkar, 
men det freista oss ikkje i regnet. I staden blei det 
på verandaen til ei hytte i botnen av bakken. Heile 

Bøensbakken låg i ly for vinden, men ikkje for 
 regnet. Det høyrest ut som me tok oss til rette, men 
Kirsti Holmen kjente dei som eig hytta, ringde og 
fekk lov til at me kunne sitje der og ete. Der fann me 
ly for vinden att og delvis for regnet. Trass i at det 
regna på heile turen, var alle deltakarane i godt 
humør. Eg er viss på at ingen angra på at dei hadde 
blitt med. 
Dette er eit nytt tilbod, og arrangørane «prøver og 
feilar», testar ut både kor lange og kor krevjande 
 turane kan vere, og kva behovet er. Førebels blir det 
planlagt frå tur til tur, men tilbodet har blitt så godt 
motteke at det kjem nok til å bli sett opp ein plan et‐
terkvart.  
Turane blir delte på Facebooksida til Farsund menig‐
het, Lista menighet og Lister Friluftsråd. Turane vert 
også publiserte på InnbyggeriSør‐ appen til Farsund 
kommune.  
Velkommen med! 
Har nokon spørs‐
mål, kan dei kon‐
takte diakonen vår, 
som også tek imot 
forslag til turar. Det 
må vere godt å gå, 
helst veg, og rundt 
to km tur/retur.

Rasteplassen me valde bort 

Smal og svingete
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Det er mye som skjer og det er lett å få kolli‐
sjoner med andre arrangement. Det var ingen 
grunn til engstelse denne gang, folket kom, fra 
fjern og nær. Ekstra stoler/bord måtte settes 
opp, årer ble solgt og penger kom inn både kon‐

tant og på vipps. Som vi før har nevnt i dette 
bladet, skjer det mye arbeid på det gamle huset 
for tiden, og hver krone kommer godt med. På 
vegne av alle oss som er glade i huset, vil jeg si 
TUSEN TAKK for all støtte og hjelp!

Fulle hus og stor stemning!

En stor 
TAKK!

TEKST og FOTO: Hans Arne Rogn

20. september var det basar på Ungdomshuset. Arrangørene var spente. 

Sparebanken Sør 
Avd. Farsund, Tlf: 38 39 85 00 

elleMelle 
Tlf: 909 81 629 

Price Farsund 
Tlf: 38 39 01 38

Hageland Vanse 
vanse@hageland.no   

Tlf: 38 39 36 97

Flykjøkkenet 
Tlf: 38 39 39 12

Tjørves Tekniske 
Tlf: 38 39 33 10
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Onsdag i høstferien, 2. oktober, var det planlagt 
generasjonssamling i Spind. Dette var et samarbeid 
mellom barneforeningen og gjengen som arrangerer 
onsdagsmøtene på Ungdomshuset. Dette var noe 
helt nytt, som ingen hadde prøvd før, og det var 
nære på at det ikke ble prøvd denne gangen heller. 
For da innbydelsen gikk ut, virket det som det var 
liten interesse, og mange var bortreist.  
Arrangementet ble AVLYST! Men da våknet folk! 
Meldingene kom fra den ene etter den andre som 
hadde tenkt å komme og det ble så mange at av ‐
lysningen ble avlyst! Ja folk kom, både fastboende 
og feriefolk. Vi telte over 40 med smått og stort. Vi 
var små barn, store barn, ungdommer, foreldre og 
besteforeldre. En skikkelig generasjonssamling.  

Det hele startet på Espeland skole med fotball og 
lek. Noen barn spilte fotball mot foreldre og beste ‐
foreldre, noen kastet hestesko, noen var i sleng ‐
tauet, noen på trampolinen, noen sklei i sklia mens 
andre husket, her var aktiviteter for de fleste.   Etter 
ca. en time, kjørte vi opp til Ungdomshuset der 
 pastor Steffen hadde andakt og vi fikk servert 
kvelds mat. Etter samlingen  lød det fra flere: Dette 
må vi gjøre igjen! 

Da avlysningen ble avlyst …….!

Syng, syng og vær glad! 

3 generasjoner på fotballbanen

TEKST og FOTO:  Hans Arne Rogn  
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Fra vi var små lengtet vi til jul. Amerikapakken fra 
tante Olga var ankommet. Vi måtte nok vente til jul‐
aften for å kunne se hva den inneholdt. Det var 
travelt på butikken. Vi var ikke så store før vi lærte å 
pakke inn gaveartikler med julepapir på riktig måte. 
Litt vanskelig å få til når vi skulle pakke inn et par ski 
med staver, slik at mottakeren ikke kunne se hva det 
var!!  
Vi snakker om årene 1950 til 1960, og det er jo ikke 
så lenge siden. Noen dager før jul sto det et grantre 
i ganga nede. Av og til litt pjuskete, men det var 
likevel et juletre. Etter hvert kom det to til, da vi 
hadde leieboere i 2. og 4. etasje. Selv bodde vi i 3. 
Om kvelden lille julaften ble treet pyntet. De første 
årene husker jeg så vidt at vi hadde levende lys. I 

flere farger. Satt ned i en holder med klype som ble 
festet til grenene. Vi hørte aldri om noen brann som 
oppsto på grunn av disse brannfarlige lysene. Det 
var bare sånn, og det forholdt vi oss til. 
Julaften startet i butikken. Pappa ble aldri ferdig, da 
det stadig kom kunder inn i en fart som hadde glemt 
noen presanger. Juletorsken ble kjøpt på Fiskelaget 
i nåværende Backes bu. Her svømte levende torsk 
omkring i en kum, sammen med hummer og krabbe 
som krøp på bunnen. Det var lang kø, for alle skulle 
ha fersk fisk til jul! Men stort sett ble formiddagen 
lang. Vi hadde ofte julehefter med Knoll og Tott, Fiin‐
beck og Fia, Stomperud og ikke minst Donald. Alle 
ble lest av oss tre barna. Butikken ble stengt kl. 12. 
Klokka ett hadde vi julegrøt (risgrøt).  
Kirketiden nærmet seg. Vi rakk alltid å få dresset oss 
opp til å følge gudstjenesten med julesanger og 
presten Kåre Øvland som leste juleevangeliet mens 
han vippet litt på tærne inni prekestolen. Så endelig 
kom vi hjem. Alle fem. Pappa Olav, Mamma Alfhild, 
eldste bror Olav August, meg Asbjørn og lillesøster 
Unni. Fem år mellom første og siste. Men nå skulle 
poteter, gulerøtter og fisk kokes. I mellomtiden 
spilte vi Ludo, Canasta, Mølle og Dam. Juletreet ble 
tent. Pakkene lå under treet. Også den fra tante 
Olga.  
Før vi hadde middag, tok pappa fram Bibelen og 
leste juleevangeliet. Selv om vi hørte den historien 
like før i kirka, fulgte vi nøye med på hver minste 
detalj og så alt for oss, nesten som en film. Vi var 
alle vant med å spise fisk. Tunga sirklet omkring i 
munnen på jakt etter fiskebein. Slike sjeldne funn 
var vi spesialister på. Kjenner ennå lukta og smaken 
av dette helt spesielle måltidet. Riskrem og rød saus 
til dessert.  

Jeg fikk endelig en rattkjelke i julepresang av min far. En kombinert gave, siden jeg  

hadde bursdag 3. juledag. Vi solgte slike rattkjelker og spark i butikken vår. Det ble frost 

og snø ut på nyåret, og jeg kunne endelig få prøve kjelken. Men da jeg kom hjem etter 

skolen, var kjelken borte. Min far hadde solgt den!

Min barndoms jul
TEKST og FOTO:  Asbjørn Skøien

Julaften ca 1953 Fra v.: Asbjørn (med ryggen til), Alfhild, 
Unni og Olav.
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Tlf: 95 24 76 20 (24t) 

Barbrosgate 5, 4550 Farsund 
Telefon: 39 39 11 22 
Epost: trond.olaf.holteberg@interoptik.no

Så var det tid for pakker. Det ble nok mange myke 
pakker med klær, votter, luer og sokker, men også 
noen harde, mer spennende pakker. Da vi åpnet 
Amerikapakken fra tante Olga, luktet vi Wirgly’s 
kanelfylte lange tyggegummiplater og noen leker og 
klær som delvis passet. Men det var stor stas! Og 

ikke minst var vi spente når de andre åpnet de små 
pakkene som vi selv hadde gitt, og gjerne også laget. 
Vi fikk alltid ros av pappa for ting vi hadde laget. Det 
følte han som om vi ga han noe av oss selv, og det 
var den aller beste gaven! 
Så senket julefreden seg over oss med glede. Senere 
med småkaker som vi gjerne selv hadde vært med 
å bake, og var vi heldige, hadde pappa fått kjøpt 
Eventyrbrus på brusfabrikken oppe i Torvgata, nær 
Nytorvet.  
Rattkjelken? Tre ganger ble MIN rattkjelke solgt. Den 
fjerde bar jeg opp til skolen på Løkka. Vi hadde 
Carsten Jølle i sløyd i 7. klasse, og jeg fikk lov til å 
bruke sviapparatet og brenne inn navnet mitt med 
store bokstaver! Da kunne ikke pappa selge den. 
Med mange gode minner fra heimen vår i Strand ‐
gata 10. 
 

God julefeiring ønskes av Asbjørn Skøien 

Pakkeåpning ca 1956‐57. Fra v.: Olav, Alfhild, Unni og Olav August 

Strandgt. 10



Under konfirmasjonsforberedelsen hadde vi en 
prest som var litt utenom det vanlige. Han var 
folkelig og en god kunnskapsformidler.  Vi måtte jo 
lære mye utenat, slik det var i den tiden, blant annet 
misjonsbefalingen, budene og de tre artiklene i tros‐
bekjennelsen. I tillegg Luthers forklaring til hver av 
dem. Ikke nok med det, ennå kan jeg huske at vi fikk 
ganske avansert kunnskap om Bibelen: Mose‐
bøkene, Genesis, Exodus.. osv, og evangeliene. 
Matteus som først og fremst var skrevet for jøde ‐
folket,‐ og Johannesevangeliet «for alt Guds folk». 
Det var antakelig med å skape en interesse for Bibel 
og kristendom hos meg (ikke sikkert det gjaldt for 
alle i konfirmantgruppa). 
 
Ellers må jeg si at det er nok andre steder enn DNK 
at jeg har fått mest inspirasjon og kunnskap om 
 Bibelen. Kan særlig nevne NKSS (Laget) i studietida. 
 
Jeg har i flere perioder vært ansatt som landbruks‐
lærer på skoler med internat. I Ytre Namdal, Nord 
Trøndelag, var det et ganske lite mindretall av 
 elevene som regnet seg som kristne. På Sørlandet, 
særlig på KVS, er det omvendt, svært mange er 
kristne. Begge deler medfører utfordringer. Å være 
i mindretall kan være svært krevende, men også ut‐
viklende. Å være del av en stor flokk kan være trygt 
og behagelig, men det kan også være sløvende. 
 
Jeg har sittet i menighetsråd i Ytre Namdal, Spind og 
Farsund, noe som har gitt ulike erfaringer. Nå favner 
jo Farsund menighet også Spind og Herad. Den har 
mange medlemmer og stor aktivitet og mange res‐

surser sammenliknet med de andre stedene jeg har 
vært med. Så stor at det er vanskelig å ha oversikt, 
selv for en som sitter i menighetsrådet. Til vanlige 
gudstjenester er det de eldre som utgjør flertallet, 
det er også de som er med å drive mange av aktivi ‐
tetene. 
 
Heldigvis er det mange yngre som tar ansvar også.  
Likevel er det krevende å skaffe nok ledere og å 
holde hjula i gang. Det er en av grunnene til at jeg 
opplever det som meningsfullt å være med bl.a. i 
menighetsrådet, konfirmantarbeid og Tweens. For 
jeg ser at menigheten betyr mye for svært mange, i 
alle livsfaser. Det er spesielt spennende å komme i 
kontakt med konfirmantene!  
 
Det skulle bare vært mer tid til å fordype seg i 
 Bibelen!  Jeg tenker at en kristen menighet må 
kunne si noe om alle sider ved et menneskes liv. Det 
primære og det bærende i tilværelsen er forholdet 
til Gud ved frelsen i Jesus, og derav kommer hvordan 
vi forholder oss til hverandre og til resten av skaper‐
verket. I den vestlige kultur har vi blitt fremmedgjort 
for naturen. Det tenker jeg er ukristelig og ubibelsk, 
derfor er jeg også opptatt av at vi må tenke om 
naturen som Guds skaperverk og at vi må ha omsorg 
for den liksom Gud kaller oss til å ha omsorg for 
hverandre. Å være med i Bærekraftutvalget er der‐
for meningsfullt for meg. Det er viktig for meg å få 
fram at dette engasjementet nettopp springer ut av 
min tro på Gud og hans frelsesverk. Spesielt overfor 
de som mener at det å være opptatt av miljøet er 
avgudsdyrkelse.
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TEKST: Sissel A. Marthinsen  FOTO: Privat

Anders Numme 
 
Vi gir Anders Numme ordet: 
Selv om jeg har mye av min bakgrunn fra forskjellige 
kristne organisasjoner, så har jeg hele livet hatt et mer 
og mindre nært forhold til den norske kirke.

En frivillig medarbeider har ordet...



35

Lista bokhandel 
Tlf: 38 39 37 55

T. Pedersen E昀f. AS 
Tlf: 38 39 01 03

Stålesen Mek. Verksted 
Tlf: 38 39 61 50 

ZAHLS AGENTUR 
Tlf: 38 39 37 16

Lista Treindustri AS 
Tlf: 38 39 41 00

Listalegene AS 
Tlf: 38 38 12 80 

Larsens Bakeri AS 
Tlf: 38 39 32 70 

Joker Borhaug 
Tlf: 38 39 72 31

Globalen Reklame 
Tlf: 994 95 510

Rema 1000  
Vanse/Farsund 

Tlf. 38 39 75 00 / 38 39 77 91

Y琀erdahl 
Tlf: 38 38 12 90

G Travel 
Tlf: 38 39 59 90 

Hansen Renovasjon 
Tlf: 38 39 24 10

Montèr 
Farsund / Vanse   

Tlf: 38 39 55 10 / 38 39 61 00

Stålesen Brønnboring 
Tlf: 38 39 34 31 / 909 85 172 

Torvets Kolonial 
Tlf: 917 43 598

Vanse Bilservice 
Tlf: 38 39 34 02

Havnekiosken  
Borhaug 

Tlf: 38 39 76 49

Snartrykk AS 
Tlf: 38 39 02 27 

Komet Farsund Elektro 
Tlf: 38 39 96 90

Vanse Mølle AS 
Tlf: 38 39 36 66 

Ja‐Data                            
Tlf: 38 39 61 30/post@ja‐data.no

Hansen Bygg AS                                   
Tlf: 91 34 24 34

Byggvell Farsund  
Tlf: 38 39 02 00 

Betong og Sand 
Tlf: 38 39 30 32       

Lista Bygg                          
Tlf: 38 39 37 40

Kiwi 
Farsund Senter 
Tlf: 38 39 14 77

Lister Opplæring 
Tlf: 951 40 566

Bjørndal Vedlikehold  
Mobil: 38 39 45 60

Golden Maskin 
Tlf: 922 94 250

Regionavisen Lister 
Lister 24  

Tlf: 38 39 50 00

Flekke昀ord Sparebank AS                                     
Tlf: 38 32 00 00 

Marin Elektro 
 salg@marinelektro.no   

Tlf: 38 39 19 20

Kjell Ore AS 
Tlf: 38 39 63 00         

Torvgården  
Tannhelsesenter 

Tlf: 38 34 44 80 

Lista Autoteknikk 
Tlf: 38 39 18 88

FarsundAdvokatene AS 
www.farsundadvokatene.no   

Tlf: 38 38 97 50

Grønhaug  
Begravelsesbyrå 
Mobil: 952 47 620 



FULLDISTRIBUSJON

Siv er den nye leiaren i styret for Drange Bedehus. Ho er eit ja‐menneske, 
og kanskje er det derfor ho tok på seg leiarvervet? Det blei også ja då ho 
blei spurd om å finne ein julesong til dette bladet, skriv Randi Lohndal 
Frestad, og held fram: 
 
Sjølv seier Siv at denne julesongen var den første som dukka opp hos henne. Han 
har alltid vore med henne i jula, og det kjennest fint. Kvar gong ho høyrer han, 
gjev han ho ei kjensle av jul.  
Han har vore med i heim og på juletrefestar i barndommen hennar. Dette var 
også ein av songane dei spelte til i Borhaug musikkorps, og dei song han på 
juletrefestar på skolen og på Bedehuset (som er naboen til barndomsheimen  på 
Midthassel).  
Også på juletrefesten for barna til dei tilsette på Elkem, der begge foreldra hennar 
arbeidde, var han med. Det er ein song som gjev mange gode minne.

«Min sang/salme»

Jeg er så glad hver julekveld

Siv Kolnes Litland

av Marie Wexelsen 1859 
 
Jeg er så glad hver julekveld, 
for da ble Jesus født; 
da lyste stjernen som en sol, 
og engler sang så søtt. 
 
Det lille barn i Betlehem, 
han var en konge stor 
som kom fra himlens høye slott 
ned til vår arme jord. 
 
Nu bor han høyt i himmelrik, 
han er Guds egen sønn, 
men husker alltid på de små 
og hører deres bønn. 
 

 
 
Jeg er så glad hver julekveld, 
da synger vi hans pris; 
da åpner han for alle små 
sitt søte paradis. 
 
Da tenner moder alle lys, 
så ingen krok er mørk. 
Hun sier stjernen lyste så 
i hele verdens ørk. 
 
Hun sier at den lyser enn 
og slokner aldri ut, 
og hvis den skinner på min vei, 
da kommer jeg til Gud. 
 

 
 
Hun sier at de engler små, 
de synger og i dag 
om fred og fryd på jorderik 
og om Guds velbehag. 
 
Å gid jeg kunne synge så, 
da ble visst Jesus glad; 
ti jeg jo også ble Guds barn 
engang i dåpens bad. 
 
Jeg holder av vår julekveld 
og av den Herre Krist, 
og at han elsker meg igjen, 
det vet jeg ganske visst


